
　　　　

作成日　　令和７年３月１５日

10時 0分から 19時 0分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 子どもたちと共に成長し未来を創る。

事業所名 セントラルパークＣ 支援プログラム

物の機能や属性、数、形、色、大小、音、空間などの理解（パズル、積み木、歌、楽器遊びなど）
スケジュールの理解（行動の切り替え、指示の理解など）

要求やヘルプの表出（言葉、ジェスチャー、サイン、絵カードなど）
お買い物ごっこなどを通してやり取りを楽しむ活動

信頼関係を築く関わり（褒める、受容するなど）
社会スキル（感情の表出、自分の気持ちを伝える、相手の気持ちを考えるなど）

支援方針
ひとりひとりの想いを尊重し、ひとりひとりに丁寧に向き合います。
子ども、保護者、職員にとって安心できる大切な居場所となります。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 お誕生日会、七夕、ハロウィン、クリスマスなど年間を通して様々なイベントを行っています。

家族支援
連絡帳や送迎時、また電話などで利用時の様子などを丁寧にお知らせしていま
す。また、必要に応じて個別相談も適宜行っています。

移行支援 学校との情報交換、情報共有、連携、調整等を行っています。

地域支援・地域連携
図書館、児童館などを利用し、地域資源を活用します。
学校や他の福祉サービスと連携し包括的な支援体制を整えます。

職員の質の向上
法定研修（虐待、身体拘束、感染症、安全対策）
外部研修（動画視聴による研修、講師を招いての研修）

支　援　内　容

健康管理（検温、視診、室温調整、水分補給など）
生活スキル（入浴支援、着替え、身だしなみ、排泄など）　食事支援（ひとりひとりに適した食事形態の提供など）

運動に関する活動（ストレッチ運動、散歩など）　感覚に関する運動（スライム、粘土遊び、水遊びなど）
手先に関する運動（折り紙、シール遊び、クッキーなどのお菓子作りなど）
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人
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